
課室外進行的體驗式學習活動 

活動名稱： 高班參觀衛生教育展覽及資料中心 
活動日期／時間： 2025 年 9 月 12 日(星期五) 

班級／參與人數： K3A, EK3B, EK3D 40 位學生, 4 位教師, 6 位家長義

工 合共:50 
目標： 了解健康生活 

培養幼兒建立健康生活的良好習慣 
培養幼兒預防疾病的意識 

形式： 參觀 
具體內容： 透過參觀香港衛生教育展覽及資料中心，幼兒們深

入了解健康生活、個人衛生和疾病預防的知識，對

保持身體健康的日常習慣有更深的認識。並透過講

者詳細講述有關衛生的知識及播放有關卡通影片，

讓幼兒能夠提起對健康生活的關注及認識。在參觀

結束後，老師會派發工作紙，幫助幼兒鞏固在展覽

中心學到的知識和體驗。衛生教育展覽活動加深了

他們的學習體驗，及更了解主題「健康生活」的知

識。 
活動成效： 透過參觀香港衛生教育展覽及資料中心幼兒能夠

透過觀察、互動操作及展品來認識有關個人衛生、

均衡飲食和疾病預防的知識。而在過程中幼兒亦十

分踴躍分享自己的想法，並且展覽中心中具有十分

詳細的解說，讓老師亦能夠與幼兒分享更多有關健

康生活的知識。 
活動相片紀錄： 

 

 
 



 

 

 



 

 

 



課室外進行的體驗式學習活動 

活動名稱： 低班參觀尖沙咀海旁 
活動日期／時間： 2025 年 10 月 10 日(星期五) 
班級／參與人數： K2A, EK2B, EK2D 25 位學生, 6 位教師, 4 位家長義

工 合共: 35 人 
目標： 提升幼兒的觀察力 

讓幼兒認識不同特色建築物 
讓幼兒親身體驗寫生活動 

形式： 參觀 
具體內容： 透過是次的參觀活動，讓幼兒在觀察的過程中認識

香港的不同特色建築物的名稱和外形特徵，並欣賞

尖沙咀海旁的美景，同時讓幼兒體駭寫生活動 ，畫

出「我最喜愛的香港建築物」。 
活動成效： 透過參觀尖沙咀海旁，幼兒不僅能近距離欣賞海旁

附近的建築，還可看到港島的高樓大廈。在寫生環

節，幼兒根據觀察到的不同大廈外型特徵，繪畫出

自己眼中的建築，作品生動有趣。此外，他們還接

觸到不同建築材質，學習描述各種觸感的形容詞，

收穫豐富，整體活動體驗豐富且充實。 
活動相片紀錄： 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



課室外進行的體驗式學習活動 

活動名稱： 低班參觀香港動植物公園 
活動日期／時間： 2025 年 11 月 27 日(星期四) 
班級／參與人數： K2A, EK2B, EK2D 32 位學生, 4 位教師, 4 位家長義

工 合共:40 人 
目標： 提升幼兒的觀察力 

讓幼兒親身觀察不同動物 
讓幼兒認識不同動物的生活習性 

形式： 參觀 
具體內容： 透過是次的參觀活動，讓幼兒在觀察的過程中認識

不同動物的外型特徵和生活習性，以及認識園內標

誌，並善用參觀活動的小冊子進行「動物大追蹤」。 
活動成效： 透過參觀香港動植物公園，老師事先準備的觀察小

冊子插圖精美、內容豐富，涵蓋動物知識介紹，讓

幼兒提前熟悉公園動物種類，一邊遊覽一邊記錄所

見猴子、猩猩、鳥類、烏龜等動物的面貌、顏色及

大小差異，激發他們四處張望並主動尋找目標。同

時，幼兒在過程中學習辨認園內標誌，理解外出遊

覽動物園的規則與禮貌態度，獲益良多。 
活動相片紀錄： 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



課室外進行的體驗式學習活動 

活動名稱： 高班參觀螢火蟲生態教育廳 
活動日期／時間： 2025 年 11 月 26 日(星期三) 
班級／參與人數： K3A, EK3B, EK3D 36 位學生, 5 位教師, 6 位家長義

工 合共: 47 人 
目標： 讓幼兒認識不同瀕危稀有的動物 

提升兒童保護瀕危物種意識 
培養幼兒保育生態的意識 

形式： 參觀 
具體內容： 透過參觀 「螢火蟲生態教育廳」，讓幼兒認識不同瀕

危稀有的動物，以提高幼兒保護瀕危物種意識。過

程包括由導賞員帶領的互動遊戲，認識生態保育對

瀕危物種的重要性；參觀瀕危物種展覽館，幼兒可

以近距離接觸多種珍貴動物知道動物的生活習性

以及引致他們瀕危的原因。過程中亦有手工藝工作

坊，讓幼兒進行填色創作。 
活動成效： 是次參觀「螢火蟲生態教育廳」能配合主題認識稀

有的動物，教育廳的工作人員能以中英講解不同稀

有動物因人類破壞環境和捕殺所以現存數數愈來

愈少。在展覽館中，幼兒可以近距離接觸多種珍貴

動物，親手觸摸不同動物的質感及近距離觀察，這

體驗十分珍貴。 
活動相片紀錄： 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



課室外進行的體驗式學習活動 

活動名稱： 高班參觀香港文化博物館 
活動日期／時間： 2025 年 12 月 12 日(星期五) 
班級／參與人數： K3A, EK3B, EK3D 39 位學生, 5 位教師, 6 位家長義

工 合共: 50 人 
目標： 讓幼兒探索香港今昔的變化 

透過觀賞粵劇場景 ，提升幼兒對中華文化的認識培

養幼兒對香港的歸屬感 
形式： 參觀 
具體內容： 透過參觀香港文化博物館，幼兒認識了舊時香港的

歷史，還了解玩具的演變和經典電影。幼兒透過觀

賞粵劇影片、舞台及戲服，能深入體會博大精深的

中國藝術文化及其獨特之處。在兒童探知館內，幼

兒亦可感受在農村生活時期人們的烹飪方式，同時

在展館中展示了米埔濕地公園多樣野生動物栖息

的地方，從而加深幼兒對香港和中華文化的認識。 
活動成效： 透過參觀「香港文化博物館」 ，幼兒能夠在不同的展

館中充分探索香港的變遷。同時，他們也透過粵劇

的欣賞，深刻體會到博大精深的中國藝術文化。展

館不但提供參觀的機會，還設有互動遊戲，讓幼兒

在動靜皆宜的環境中學習和玩樂。 
活動相片紀錄： 

 



 

 

 



 

 

 

 
 
 
 
 



 

 



課室外進行的體驗式學習活動 

活動名稱： 高班參觀投委會理財教育體驗館 
活動日期／時間： 2026 年 1 月 14 日(星期三) 
班級／參與人數： K3A, EK3B, EK3D 40 位學生, 3 位教師, 7 位家長義

工 合共: 50 人 
目標： 提升幼兒對金錢主題的學習興趣 

讓幼兒學習理財知識 
培養幼兒正確理財的觀念 

形式： 參觀 
具體內容： 透過場館內幼兒參與不同的互動遊戲，讓他們親身

學習及體驗如何管理金錢，幼兒透過參與「理財農

場」遊戲，化身成為農夫為自己的田耕種，並且在

遊戲過程中亦有一些理財的問題回答及作選擇，幼

兒需自行作出選擇及管理自己的金錢，例如進行儲

蓄、捐款、買玩具等等。透過遊戲中，幼兒能學習

理財知識，並提升正確的理財觀念。最後「夢想塗

鴉」遊戲，在香港的不同美景下，幼兒能夠看見自

己繪畫出的交通工具、天空或房屋等等展示在投影

幕上，遊戲中讓幼兒發揮創意及感到有趣。 
活動成效： 這次參觀投委會理財教育體驗館，參觀地方配合主

題，透過理財遊戲讓幼兒能夠學習有關金錢方面的

知識。並且今年度體驗館增設英語導賞及介紹，讓

非華語幼兒亦能夠更加理解場內的規則及遊戲玩

法，更配合幼兒的需要。幼兒能夠在活動中理解如

何管理金錢，並重點學習有關儲蓄銀行消費及分享

的基本理財原則。 
活動相片紀錄： 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



課室外進行的體驗式學習活動 

活動名稱： 高班參觀大埔海濱公園昆蟲屋 
活動日期／時間： 2026 年 2 月 10 日(星期二) 
班級／參與人數： K3A, EK3B, EK3D 41 位學生, 5 位教師, 5 位家長

義工 合共: 51 人 
目標： 提升幼兒對昆蟲類的學習興趣 

讓幼兒認識不同昆蟲的名稱和特徵 
讓幼兒認識昆蟲的生活習性 

形式： 參觀 
具體內容： 透過到「大埔海濱公園昆蟲屋」參觀和體驗，館內

陳列多樣昆蟲標本，幼兒可近距離觀察其外形與特

徵，並透過老師的講解和觀察，讓幼兒認識保護生

物多樣性的重要。此外，館內還播放昆蟲的聲音，

讓幼兒能夠聆聽不同昆蟲的叫聲，增強他們的感官

體驗。 
活動成效： 這次參觀「大埔海濱公園昆蟲屋」的時間充裕，幼

兒可在館內仔細觀察多種昆蟲標本，例如螞蟻、天

牛與白紋伊蚊等，認識牠們的外型與特徵。在戶外

活動時，幼兒也發現了蝴蝶、蜜蜂等活體昆蟲，並

親眼觀察牠們的行為與形態，過程中引發了對昆蟲

的興趣。 
活動相片紀錄：  

 



 

 

 



 

 

 



 

 



課室外進行的體驗式學習活動 

活動名稱： 幼兒班參觀愛護動物協會 
活動日期／時間： 2026 年 3 月 11 日(星期三) 
班級／參與人數： K3A, EK3B, EK3D 26 位學生, 4 位教師, 3 位家長義

工 合共: 33 人 
目標： 提升幼兒對動物的學習興趣 

讓幼兒嘗試親身接觸動物  
培養幼兒對照顧動物的責任感 

形式： 參觀 
具體內容： 參觀愛護動物協會可以讓幼兒更有好奇心和觀察

力。透過活動能讓他們認識不同動物，了解牠們的

特性和需要; 知道動物也有情緒，會開心、難過或

緊張。最重要的是，讓他們學會怎樣對待動物，培

養幼兒的同理心、責任感與懂得尊重生命。 
活動成效： 在這次參觀愛護動物協會的活動中，讓幼兒認識了

不同動物的特性、需求例如:食物、休息等。也讓幼

兒學習到一些簡單的照護方法，例如如何輕觸、餵

食與保持清潔，讓他們明白照顧動物需要持續的責

任感，而不是一時好玩。 
活動相片紀錄： 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



課室外進行的體驗式學習活動 

活動名稱： 高班參觀「香港兒童探索博物館」 
活動日期／時間： 2026 年 4 月 24 日(星期五) 
班級／參與人數： K3A, EK3B, EK3D 40 位學生, 4 位教師, 4 位家長義

工 合共: 48 人 
目標： 讓幼兒親身體驗自由遊戲的樂趣 

讓幼兒認識水的功用 
提升幼兒的解難能力 

形式： 參觀 
具體內容： 透過參觀「香港兒童探索博物館」，讓幼兒在真實的

遊戲情境中進行探索和學習，從而加深對語文、科

學、科技、工程、藝術、數學及文化的認識。館內

設有不同主題的互動展區，包括 STEAM 探索空間、

感官體驗、創意建構及角色扮演活動，幼兒親身參

與、操作及觀察，從而培養好奇心、解難能力及創

意思維。在參觀過程中，幼兒可透過動手操作不同

教具和展品，進行探索式學習，例如觀察、分類、

比較、組合及嘗試不同的方法解決問題。館內亦提

供富有想像力的情境及道具，讓幼兒扮演不同角

色，提升語言表達、社交互動及合作能力，並在過

程中建立自信心。此外，博物館的展區設計強調「從

遊戲中學習」，讓幼兒在輕鬆愉快的環境中自由探

索，發展主動學習的態度。透過是次參觀活動，幼

兒不但能擴闊視野，亦能在多感官體驗中連結生活

經驗，提升對周遭世界的觀察力及學習興趣。 
活動成效： 幼兒能在豐富的互動展區中自由探索，體驗從遊戲

中學習的樂趣。場館內設有多個適合幼兒發展的主

題區域，能配合幼兒的興趣及能力，提供不同的感

官、探索及角色扮演經驗，讓幼兒在自主參與中發

展學習能力。 



活動相片紀錄： 

  

  



 

  



   

 



課室外進行的體驗式學習活動 

活動名稱： 幼兒班參觀夢想無界二分一遊樂場 
活動日期／時間： 2026 年 4 月 29 日(星期三) 
班級／參與人數： K1A, EK1B, EK1D 28 位學生, 5 位教師, 18 位家長

義工 合共: 51 人 
目標： 促進幼兒對動物的學習興趣 

提升幼兒的解難能力  
激發幼兒的好奇心與創造力 

形式： 遊戲 
具體內容： 參觀夢想無界二分一遊樂場能激發幼兒的好奇心

與觀察力。透過拼合、改裝各種物資，孩子可以在

自主遊戲中嘗試不同玩法，並從過程中發現規律與

解決方式。活動還可引導幼兒自製障礙賽、搭建小

屋或攀爬架，讓他們理解安全與平衡的重要性；同

時進行具主題性的木工與裝飾製作，培養專注力與

創造力。遊戲也能包含玩水、玩泥等感官探索，以

及模擬餐廳的情境扮演，促進表達、合作與角色理

解。最重要的是，透過這些多元活動，幫助幼兒在

遊戲中建立自信與責任感，並學會尊重規則、照顧

共同使用的設備與環境，讓他們在快樂探索中逐步

成長。 
活動成效： 在這次參觀遊樂場的活動中，讓幼兒的好奇心與觀

察力被充分啟動。透過玩水、玩泥等感官探索，讓

孩子用身體感受材質變化、進行合作分享。模擬餐

廳的情境扮演，則能促進幼兒的表達、合作與角色

理解，讓他們在遊戲中練習溝通與協調。活動成效

甚佳。 



活動相片紀錄： 

 

 

 



 

 

 



 

 
 

 



課室外進行的體驗式學習活動 

活動名稱： 低班參觀參觀陽光笑容小樂園 
活動日期／時間： 2026 年 6 月 9 日(星期二) 
班級／參與人數： K2A, EK2B, EK2D 30 位學生, 4 位教師, 4 位家長

義工 合共:38 人 
目標： 讓幼兒認識刷牙的正確方法及步驟 

讓幼兒認識牙醫檢查牙齒時會運用到的工具 
讓幼兒培養保護牙齒健康的習慣 

形式： 參觀 
具體內容： 機構講者播放了有關到牙科診所看牙醫、刷牙歌和

選擇健康食物的影片，讓幼兒從中認識如何愛護牙

齒。此外，講者亦提供了一些檢查牙齒的工具和刷

牙工具讓幼兒進行模擬牙醫和刷牙的活動，令幼兒

們能進行模擬牙醫和病人遊戲的實際操作。 
活動成效： 是次參觀「陽光笑容小樂園」活動時間充足，整

體安排合適。場內設有不同主題活動室，提供多

元化的角色扮演及遊戲體驗，且道具充足，讓每

位幼兒均能積極參與。機構提供英語導賞，內容

涵蓋牙齒保健知識及正確刷牙方法，有助幼兒建

立良好的口腔護理習慣。整體學習具趣味性及教

育意義。 
活動相片紀錄： 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



課室外進行的體驗式學習活動 

活動名稱： 低班參觀百福道交通安全城 
活動日期／時間： 2026 年 6 月 22 日(星期一) 
班級／參與人數： K2A, EK2B, EK2D 30 位學生, 4 位教師, 4 位家長

義工 合共:38 人 
目標： 讓幼兒認識過馬路的正確程序 

讓幼兒認識正確使用四大過路設施 
培養幼兒遵守交通安全的規則的習慣 

形式： 參觀 
具體內容： 透過是次活動，讓幼兒透過觀看有關安全過馬路和

正確使用四大過路設施的影片，讓幼兒明白遵守交

通規則的重要性。此外，幼兒們能在交通安全城內

實踐使用四大過路設施和扮演小小駕駛者。 
活動成效： 當日駐守的警員先向幼兒介紹不同的行人過路設

施，然後讓他們輪流扮演駕駛者和行人的角色，可

實地教授幼兒觀察和使用不同的行人過路設施，而

正在駕駛單車的幼兒，老師時刻提醒幼兒需要留意

交通燈和箭嘴方向，使他們明白駕駛者的規則。 
活動相片紀錄： 
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