
課室外進行的體驗式學習活動一 

活動名稱： 參觀美荷樓生活館 

活動日期／時間： 2025 年 10 月 28 日(上午) 

班級／參與人數： K2／ 20 人 

目標： 透過中心展品，讓幼兒認識香港從前的建築特色，及

與現時的建築物之比較。 

形式： 參觀 

具體內容： 由老師帶領幼兒參觀展覽廳的展品，透過參觀舊有建築

物如：涼茶鋪，髮型屋，雜貨店等 ，並探索當中的室內

設計及磚頭模樣等，與現代的不一樣。活動中亦有小遊

戲讓幼兒體驗，嘗試體驗當時學校的體操活動等。 

。 

活動成效： 參觀後幼兒更能認識香港從前的建築物及店鋪的設

計，回校在課堂中延伸討論及分享，幼兒並主動表達

現時的建築物有何異同。 

活動相片紀錄： 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



課室外進行的體驗式學習活動二 

活動名稱： 參觀香港科學館(滅絕 · 新生) 

活動日期／時間： 2025 年 11 月 21 日(上午、下午) 

班級／參與人數： K3／ 38 人 

目標： 透過觀察中心展品、操作實驗，以增進幼兒好奇心。 

形式： 參觀 

具體內容： 老師帶領幼兒參觀有趣的互動展品 ，了解恐龍化石的形

成和發現過程、探索遠古的生物多樣性、物種的演化、

大滅絕事件，以及生物的絕地重生。跟著再參觀其他了

展品，以了解森林及濕地的動物習性。 

活動成效： 參觀後幼兒更能認識各動物的習性，並表示要愛護動

物，他們與老師討論如何鼓勵人們保護動物，最後幼

兒表示會自製海報及貼紙，向區內市民宣傳有關訊

息。 

活動相片紀錄： 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



課室外進行的體驗式學習活動三 

活動名稱： 參觀西貢郵政局 

活動日期／時間： 2026 年 3 月 18 日(上午及下午) 

班級／參與人數： K1／31 

目標： 透過參觀西貢郵政局，認識當中的設施及用途（郵箱），

並了解郵差的工作，及知道郵差是幫助我們的人，要感

謝他們。 

形式： 參觀 

具體內容： 老師與幼兒參觀西貢郵政局，先在郵政局門外了解當

中的設施及嘗試購買郵票及寄信，再進內認識郵政局

的設施、用途及郵差的工作。 

活動成效： 參觀後幼兒了解到道郵政局的設施及郵差的工作，並

表示會感謝郵差。 

活動相片紀錄： 

 

 



課室外進行的體驗式學習活動四 

活動名稱： 參觀西貢獅子會自然教育中心 

活動日期／時間： 2026 年 3 月 16 日上午及下午，3 月 23 日上午 

班級／參與人數： K3／34 

目標： 幼兒透過欣賞植物及探索，以認識香港春天時大自

然的景象。 

形式： 參觀 

具體內容： 幼兒透過參觀及導賞，從而探索和認識不同植物並

了解生物多樣性、植物護理和氣候變化。 

活動成效： 參觀後，幼兒在課堂中分享於中心欣賞過最喜愛的

植物及原因，並嘗試討論保護植物的方法。 

活動相片紀錄：  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



課室外進行的體驗式學習活動五 

活動名稱： 參觀「陽光笑容小樂園」 

活動日期／時間： 2026 年 4 月 28 日上午、下午 

班級／參與人數： K2／31 

目標： 了解牙齒保健 

形式： 參觀 

具體內容： 通過參觀「陽光笑容小樂園」以加強幼兒對牙齒

保健的關注，透過當中的有趣互動遊戲活動，學

習口腔健康知識。 

活動成效： 幼兒從互動設施的遊戲，認識清潔牙齒的習慣、

潔齒工具，了解每年檢查牙齒的重要性及並承諾

保持健康的飲食習慣。 

活動相片紀錄：  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



課室外進行的體驗式學習活動六 

活動名稱： 參觀西貢崇真天主教學校(小學部) 

活動日期／時間： 2026 年 7 月 9 日(上午、下午) 

班級／參與人數： K1／28 

目標： 透過參觀小學內的設施及進行活動，以認識日常生

活中較少接觸的動物及事物。 

形式： 參觀 

具體內容： 參觀學校內的展品及飼養的動物，包括：蜥蜴、守

宮等動物，並進行美藝創作活動及遊戲。 

活動成效： 參觀後，幼兒回校繼續在課堂中討論剛才參觀的動

物生態，並分享活動後的感想。 

活動相片紀錄：  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


