
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 
 

太陽島英文幼稚園 (葵興分校) 

 

2024-2025  高班 

 

活動名稱 

製作中秋節冰皮月餅 

 

活動目標 

認識中國傳統節日食物的製作方法 

 

活動簡介 

2024 年 9 月 12 日，教師與幼兒討論月餅的種類和吃月餅的經驗，然後由教師協助製作冰皮月

餅，幼兒完成後帶回家與家人分享。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

太陽島英文幼稚園 (葵興分校) 

 

2024-2025  幼兒班、低班、高班 

 

活動名稱 

中秋節賞燈會 

 

活動目標 

 認識中秋節的傳統習俗 

 認識中秋節的傳統食物 

 分享節日的愉快氣氛 

 提升幼兒對中國文化的興趣 
 

活動簡介 

2024 年 9 月 17 日，幼兒先品嚐中秋節食品，然後帶著花燈，在課室內進行賞燈活動。教師將

課室的燈光調暗，讓幼兒更能感受與同學一起玩燈籠的樂趣。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 



 

幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

太陽島英文幼稚園 (葵興分校) 

 

2024-2025  幼兒班、低班、高班 

 

活動名稱 

中華文化日 

 

活動目標 

透過遊戲與活動，讓幼兒認識中國傳統文化及提昇幼兒對認識中國文化的興趣 

 

活動簡介 

本校在 10 月 10 日舉辦親子中華文化日，讓幼兒透過美藝活動、遊戲等，認識中國傳統文化。

活動包括：試穿中國傳統服飾，認識中國服飾的變化；另外，幼兒親身試玩中國古代童玩：木

射、竹蜻蜓、四巧板等；此外，透過區角模擬炒茶遊戲，認識中國的茶藝；最後，透過參觀熊

貓館，認識代表和平、友誼、可愛和吉祥的中國國寶：熊貓。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

  



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

太陽島英文幼稚園 (葵興分校) 

 

2024-2025  低班 

 

活動名稱 

團年搓湯丸 

 

活動目標 

認識中國傳統節日食物的製作方法 

 

活動簡介 

2025 年 1 月 21 日，教師向幼兒講解中國人食湯丸的由來，然後協助幼兒一起製作湯丸，幼兒

在茶點時間一起品嚐湯圓。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

太陽島英文幼稚園 (葵興分校) 

 

2024-2025  高班 

 

活動名稱 

農曆新年做馬蹄糕 

 

活動目標 

認識中國傳統節日食物的製作方法 

 

活動簡介 

2025 年 1 月 23 日，教師先向幼兒介紹新年食物：糕點。幼兒在教師協助下一起製作馬蹄糕，

並在茶點時間一起分享糕點。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

太陽島英文幼稚園 (葵興分校) 

 

2024-2025  幼兒班、低班、高班 

 

活動名稱 

傳統手工藝體驗活動 

 

活動目標 

認識中國傳統手工藝的製作方法 

 

活動簡介 

2025 年 1 月 24 日，教師安排不同的中國傳統手工藝活動：中國繩結、中國水墨畫、中國剪

紙，幼兒能親身體驗，從而認識及學會欣賞中華文化藝術的美，增加幼兒對中華文化的認識及

對中國傳統習俗的興趣。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

   

   

 



 

幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

太陽島英文幼稚園 (葵興分校) 

 

2024-2025  幼兒班、低班、高班 

 

活動名稱 

親子年宵活動 

 

活動目標 

幼兒能透過親身體驗和模擬年宵活動，認識新年的傳統文化，並和家長一同分享學習的樂趣。 

 

活動簡介 

本校在 1 月 24 日在校內舉辦親子年宵活動日，讓家長及幼兒透過攤位遊戲及體驗活動等，認識

中國傳統文化，當天活動包括：中國雜耍、認識 12 生肖、學習賀年吉祥語、寫揮春、箭藝等遊

戲，讓各人一起感受農曆新年的氣氛。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 



 

幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

太陽島英文幼稚園 (葵興分校) 

 

2024-2025  低班、高班 

 

活動名稱 

端午節活動 

 

活動目標 

 認識中國傳統節日食物的製作方法 

 認識中國傳統節日活動 
 

活動簡介 

5 月 27 日，低班製作香包，認識中國傳統驅蟲防疫的方法； 

5 月 28 日，高班製作糭子，藉此機會讓幼兒認識中團傳統食物製作法，及認識端午節的故事。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

太陽島英文幼稚園 (葵興分校) 

 

2024-2025  幼兒班、低班、高班 

 

活動名稱 

毽子工作坊 

 

活動目標 

透過親子共製毽子過程，讓幼兒認識中國的傳統文化，並和家長一同分享學習的樂趣。 

 

活動簡介 

在 7 月 7 日，在校內設置毽子工作坊，邀請家長和幼兒一同進行活動。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 


