
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

 

學校名稱：太陽島英文幼稚園 
 

   

學年：2023-2024  年級：K1 
 

活動名稱 

⚫ 齊來認識「中秋節」 

⚫ 齊來慶祝國慶日 

⚫ 傳統玩意大挑戰 

⚫ 農曆新年來了 

⚫ 齊來欣賞中華文化建築之美──荔枝角公園 

⚫ 齊來動手畫──中國水墨畫 

⚫ 我愛吃粽子和划龍船 

⚫ 古詩朗誦日 

⚫ 我的青花瓷 
 

活動目標 

⚫ 認識中秋節的來源及習俗 

⚫ 認識國慶日的活動 

⚫ 認識中國傳統玩意 

⚫ 認識農曆新年的來源及習俗 

⚫ 欣賞中華文化建築之美 

⚫ 認識及欣賞中國水墨畫的特色 

⚫ 認識端午節 

⚫ 認識中國古詩 

⚫ 認識及欣賞青花瓷 
 

活動簡介 

⚫ 活動一：齊來認識「中秋節」 

透過影片「中秋節」認識中秋節的來源故事，並讓幼兒嘗試吃月餅、吃水果和玩花燈。  

⚫ 活動二：齊來慶祝國慶日 

老師帶領幼兒一起進行升旗儀式，唱國歌。 

⚫ 活動三：傳統玩意大挑戰 



幼兒在課室進行轉陀螺及拍公仔紙的傳統玩意，再每班派出四名代表進行全級比賽。 

⚫ 活動四：農曆新年來了 

透過影片「農曆新年」認識農曆新年的來源故事及習俗，並讓幼兒嘗試舞獅、拜年及吃賀年食品。 

⚫ 活動五：齊來欣賞中華文化建築之美──荔枝角公園 

帶幼兒參觀荔枝角公園，欣賞中國的建築特色，例如：斗拱，屋簷和拱門。 

⚫ 活動六：齊來動手畫──中國水墨畫 

幼兒在老師介紹及協助下嘗試畫水墨畫。 

⚫ 活動七：我愛吃粽子和划龍船 

透過故事書「端午節」讓幼兒認識端午節的來源及習俗，並讓幼兒嘗試吃粽子和划龍船。 

⚫ 活動八：古詩朗誦日 

老師向幼兒介紹及朗讀古詩，然後請幼兒以一人或小組形式進行朗誦表演。 

⚫ 活動九：我的青花瓷 

利用圖片介紹青花瓷，請幼兒在青花瓷硬卡紙上畫出自己喜歡的圖案及花紋，最後加上中國結作裝飾。 
 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 



 

 



 



 



 



 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

 

學校名稱：太陽島英文幼稚園 
 

   

學年：2023-2024  年級：K2  

 

活動名稱 

活動一：農曆新年活動 

⚫ 龍的傳人 

⚫ 舞獅表演 

⚫ 寫揮春 

活動二：搓湯圓 

⚫ 賀年湯圓親子班 

活動三：中華古詩朗誦日 

⚫ 請幼兒朗誦中華古詩 

活動四：慶祝國慶日 

⚫ 進行升旗儀式及唱國歌 

活動五：傳統小食品嚐 

⚫ 製作和品嚐中國傳統小食 

活動六：水墨畫紙扇制作 

⚫ 學習水墨畫的技巧，繪製紙扇 

活動七: 參觀南蓮園池 

活動八：中國傳統玩意比賽 

活動九：中秋節 

 

 

 

 
 



活動目標 
⚫ 認識「農曆新年」的習俗活動 

⚫ 認識「龍」是中國神話及傳說生物 

⚫ 能寫揮春 

⚫ 認識拜年時的祝賀說話 

⚫ 認識農曆新年吃湯圓的習俗活動 

⚫ 知道搓湯圓的材料及所需用具 

⚫ 學習親子製作湯圓 

⚫ 享受吃湯圓的樂趣 

⚫ 認識中華古詩 

⚫ 培養幼兒對中華古詩的興趣 

⚫ 提升幼兒表達能力 

⚫ 認識國慶日的活動 

⚫ 認識中國傳統小食 

⚫ 讓幼兒初步認識中華藝術文化 

⚫ 能欣賞中華文化美藝作品 

⚫ 培養學生的觀察、創意力 

⚫ 認識中國當化具獨特氣質的唐式山水園林 

⚫ 遊覽中國木結構建築藝術館 

⚫ 提昇對中國傳統文化藝術的認識，體驗中華文化的奧妙 

⚫ 認識一些中國傳統小玩意，例如:投壺、毽子、公仔紙和陀螺等的名稱 

⚫ 認識這些中國傳統小玩意的玩法 

⚫ 幼兒對這些中國傳統小玩意產生興趣 

⚫ 認識中秋節是中國傳統節日之一 

⚫ 認識中秋節的來源 

⚫ 認識中秋節的傳統食品月餅、水果 

⚫ 享受中秋節的慶祝活動──提燈會 
 

活動簡介 

活動一：農曆新年 

舞獅賀新年：幼兒透過聆聽故事認識農曆新年的來源故事，從而知道農曆新年的習俗及活動。 

龍的傳人：老師首先示範造出中國飛龍的模型，然後請幼兒跟隨老師示範步驟造出飛龍的模型。老

師向幼兒介紹龍是中國神話、是中國民俗中的傳說生物。 

寫揮春：老師準備揮春紙，請幼兒利用水筆在揮春紙上寫上祝福語，並貼上金字作裝飾，最後請幼

兒輪流向同學說出不同賀年祝福語。 

活動二：搓湯圓 

邀請家長回校與幼兒合作製作湯圓賀新年。老師首先介紹製作湯圓的材料，然後講解搓湯圓的方法

及步驟，請幼兒與家長合作搓湯圓，跟著老師協助幼兒將湯圓煮熟，最後請家長與幼兒下起分享美

味的湯圓。 

 

 



活動三：中華古詩朗誦日 

預先以通告形式通知家長學校將舉辦中華古詩朗誦日活動，請家長與幼兒在家學習古詩。老師在學

校與幼兒分享一些古詩，介紹古詩的讀法及意思，透過朗誦形式引發幼兒對中國古詩的興趣，以推

動幼兒多接觸中國古典文學，並了解當中精髓，使中國古典文學得以發揚光大。 

活動四：慶祝國慶日 

老師介紹國慶日的慶祝活動，例如：文藝匯演和煙花匯演。老師帶領幼兒一起進行升旗儀式和唱國

歌。 

活動五：傳統小食品嚐 

家長於生日會當天，為幼兒預備各種傳統小食帶回校與同學分享，當中亦介紹中國傳統特色小食。

老師與幼兒一同製作麥芽糖餅，讓幼兒親身體驗制作傳統小食的樂趣。 

活動六：水墨畫紙扇制作 

教導幼兒利用毛筆及墨汁，運用其想像力在紙扇上畫出不同動物，例如：大熊貓、花貓、金魚等。

讓幼兒了解作畫工具及毛筆用法技巧及手法，學習毛筆之運用、水墨控制、調色技巧、構圖對比、

線條運用，畫出水墨畫千變萬化的效果。 

活動七：參觀南蓮園池 

為了提昇幼兒對中國傳統文化藝術的認識，學校舉行了參觀南蓮園池活動。老師帶領幼兒前往「南

蓮園池」參觀。「南蓮園池」為一座唐代風格的古式園林建築，園內除了有古色古香的木建築外，

並有各式樹木、山石、池水等園藝建築，富有中國特色的園區。 

幼兒遊覽中國木結構建築藝術館，一方面可認識中國木結構建築的藝術，另一方面亦可欣賞中國的

文物瑰寶。中華傳統文化得以代代相傳，並成為世界人類文化的遺產。 

活動八：中國傳統玩意比賽 

老師示範中國傳統小玩意，並說出這玩意的名稱。老師透過講解及示範，讓幼兒認識不同的中國傳

統小玩意玩法。每班幼兒在體能時間進行練習，並且在指定時段，與同儕一起進行比賽。當中除加

深幼兒認識各種傳統小玩意外，亦從中鍛煉他們的手眼協調能力，而最重要的是他們可學習到如何

與其他同伴相處。 

活動九：中秋節 

老師透過影片介紹中秋節的由來。幼兒品嚐中秋節的月餅和水果。幼兒帶著自備的花燈在課室進行

提燈會。 
 

 

 

 

 

 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  活動：舞獅賀新年 

 

  



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

活動：龍的傳人 

   

       



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

活動：寫揮春 

   

  



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 活動：搓湯圓 

 

      
 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

活動： 搓湯圓 

    



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

   活動：中華古詩朗誦日 

 

     



 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音 

活動：慶祝國慶日 
 

 

 

    



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

   活動：傳統小食品嚐 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

   活動：水墨畫紙扇制作 

 

 

           



 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 
  

活動：參觀南蓮園池 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音 

活動：慶祝國慶日 
 

 

 

    



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

   活動：傳統小食品嚐 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

活動：中國傳統玩意比賽 

  

 

  



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 
 

活動：中秋節 
    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 
 

 

學校名稱：太陽島英文幼稚園 
 

   

學年：2023-2024  年級：K3  
 

活動名稱 

活動一：參觀九龍寨城公園 

活動二：水墨畫活動 

活動三：中國繩結製作 

活動四：傳統玩意大挑戰 

活動五：造紙術 

活動六：中華古詩朗誦日 

活動七：傳統小食活動 

活動八：端午節吃糭子 

活動九：國慶升旗禮 

活動十：寫揮春 

 
                                             



   

活動目標 

活動一：認識中國古代建築及認識香港歷史的演變 

活動二：學習水墨畫的技巧，促進幼兒對中國文化的興趣 

活動三：學習中國繩結，增加幼兒對中國傳統工藝的認識 

活動四：探索中國傳統玩意（毽子、投壺、挖子等）的玩法 

活動五：認識中國的偉大發明──「造紙術」以及探索再造紙的製造過程 

活動六：培養幼兒對中華古詩的興趣 

活動七：為弘揚中國傳統小食文化以及增加幼兒對傳統小食的認識和欣賞 

活動八：認識端午節的傳統習俗認識和品嚐不同的糭子 

活動九：增加幼兒對國家及國旗的認識，幫助幼兒初步認識中華文化 

活動十：認識中國傳統手藝──「寫揮春」及增加幼兒對中國書法的認識以達致對國民身份的認同 

 
 

活動簡介 

活動一：幼兒前往參觀「九龍寨城公園」，認識中國古代建築、香港歷史的演變等。 

活動二：老師向幼兒示範水墨畫的技巧，教授幼兒繪畫出山水、麻雀、花鳥，然後請幼兒嘗試在油

紙傘上自行創作水墨畫。 

活動三：老師利用短片及親自示範中國繩結的編織方法，最後請幼兒嘗試編織。 

活動四：幼兒利用學校提供的傳統玩意進行一對一的比賽。 

活動五：幼兒利用脫水樹皮紙張、造紙網框和乾花按步驟造成花草紙。 

活動六：幼兒以個人或小組形式朗誦中文古詩。 

活動七：請家長於生日會時，預備傳統小食讓幼兒帶回學校與同學一同分享。老師與幼兒在課室進

行製作小麥芽糖餅活動，讓幼兒體驗傳統小食的魅力。 

活動八：老師利用實物介紹不同的粽子和包粽子的食材，最後請幼兒品嚐粽子的味道。 

活動九：通過舉行國慶升旗的儀式，增加幼兒對相關活動的認識，幫助幼兒初步認識中華文化，培

養國民身份認同。 

活動十：幼兒於「農曆新年」的主題活動中利用毛筆、墨在灑金紙上寫上新年的祝賀語。 

 



活動記錄（活動一）「參觀九龍寨城公園」 

 



活動記錄（活動二）「水墨畫活動」 

 

 



 

活動記錄（活動三）「中國繩結製作」 

 

 



 

活動記錄（活動四）「傳統玩意大挑戰」 

 

 

 
  



活動記錄（活動五）「造紙術」 

 

 



 

活動記錄（活動六）「中華古詩朗誦日」 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

活動記錄（活動七）「傳統小食活動」 

 

 



 

活動記錄（活動八）「端午節吃糭子」 

 

 



活動記錄（活動九）「國慶升旗禮」 

 

 



活動記錄（活動十）「寫揮春」 

 


