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學年  年級 

 

活動名稱 

「中華文化知多 D」： 

⚫ 活動一：中國傳統食物 

⚫ 活動二：親子藝術工作坊(紙黏土創作──中國食物) 

⚫ 活動三：黏土藝術展創意(創作──中國食物和器皿) 

⚫ 活動四：親子圖工活動(摺紙吊飾──中國節日食物「粽子」) 

⚫ 活動五：認識中國青花瓷器 

⚫ 活動六：跳出熱血中國夢 

⚫ 活動七：中國樂器齊欣賞 

⚫ 活動八：農曆新年齊齊賀 

 

活動目標 

⚫ 活動一：讓幼兒認識中國傳統食物 

⚫ 活動二：讓幼兒認識中國傳統食物及促進親子關係 

⚫ 活動三：讓幼兒認識中國傳統食物和器皿 

⚫ 活動四：讓幼兒認識中國節日食物「粽子」及促進親子關係 

⚫ 活動五：讓幼兒認識中國的青花瓷器及繪畫青花瓷器的花紋 

⚫ 活動六：讓幼兒欣賞中國歌曲的旋律及歌詞並隨中國歌曲律動及跳舞 

⚫ 活動七：讓幼兒認識中國的傳統樂器 

⚫ 活動八：讓幼兒認識中國的傳統節日｢農曆新年｣ 

  



 

活動簡介 

⚫ 活動一：老師透過繪本故事閱讀及經驗分享讓幼兒認識中國的傳統食物。 

⚫ 活動二：老師與幼兒分享故事後（中華食物主題的書籍），於親子活動中教授幼兒及家長

以紙黏土創作中國傳統食物，促進親子關係及讓幼兒加深對中國傳統食物及外貌的認識。 

⚫ 活動三：老師透過創作活動，讓幼兒加深對中國傳統食物及外貌的認識，並認識不同的中

國食物器皿。 

⚫ 活動四：學校派發圖工包，幼兒與家長從親子圖工活動中認識中國節日食物「糭子」。 

⚫ 活動五：幼兒透過觀察、探索及分享，認識中國青花瓷器的特色並嘗試仿畫。 

⚫ 活動六：在老師的指導下，幼兒欣賞及學習中國樂曲的主要結構及歌詞內容，並按當中節

奏跳舞，進行中國舞練習和表演。 

⚫ 活動七：本校參加了優質教育基金計劃及保良局專業教育書院舉辦的「賞中樂、習文化」

幼稚園計劃的《中樂飄飄處處奏》中樂欣賞活動。當日幼兒欣賞專業人士到校的中樂表演

及認識中樂。幼兒亦在日常的音樂活動中嘗試操弄中國樂器。 

⚫ 活動八：於農曆新年前夕，幼兒透過校園遊戲活動及展覽認識農曆新年的由來、習俗及相

關的慶祝活動。 

 

活動一：老師與幼兒進行繪本故事活動，幼兒從中認識中國傳統食物。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



活動二：幼兒與家長一起運用紙黏土創作中華食物作品。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



活動三：幼兒利用紙黏土、水彩及油性筆創作中華食物和器皿，並將創作品擺放在

具中國特色的器皿上作展覽。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動四：幼兒完成親子圖工（端午節糭子）後將作品帶回學校展示。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

活動五：幼兒觀察青花瓷作品並在碟子和拼板模繪花紋，再將花紋拼板拼成花瓶。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動六：幼兒練習跳中國舞並進行表演。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動七：幼兒欣賞《中樂飄飄處處奏》和嘗試操弄中樂樂器。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動八：幼兒欣賞農曆新年的佈置並積極參與農曆新年的慶祝活動和遊戲。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


