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2022-2023  幼兒班、低班、高班 

學年  年級 

 

活動名稱 

中華文化日 
 

活動目標 

⚫ 幼兒從中國傳統特色活動(茶藝、民族服飾、剪紙、水墨畫、陀螺、投壺)中認識中華文化

及歷史 

⚫ 透過文化展示，讓幼兒建立身為中國人的自豪感 

⚫ 幼兒能體驗中華民族在勤勞及富智慧的一面 

 

活動簡介 

在中華文化日，學校設立多個區域進行活動，善用課室、音樂室和大肌肉室，讓幼兒親身體驗

各種中國傳統特色的活動： 

⚫ 茶藝：中國漢人有「以茶代禮」的風俗，會聽取客人的意見並選用最合適客人口味和最佳

茶具來招待客人。最基本的準備有：茶葉、泡茶器(茶壺或蓋杯)、品茶杯。在活動中，幼

兒欣賞富有特色設計的泡茶用具，並觀察茶葉浸泡在水中的顏色變化，然後一同品嚐醇香

的中國茶，從而感受其甘甜的味道及背後的茶藝文化。 

⚫ 民族服飾：中國有不同的民族，每一民族也有其獨有特色的服飾。幼兒在活動中利用蠟筆

在民族服飾線稿上填上他們喜歡的顏色，以設計富有獨特文化色彩的民族服飾。 

⚫ 剪紙：剪紙是中國最古老的民間藝術之一，透過剪刀剪成各種不同的圖案。幼兒在活動中

利用剪刀進行對摺剪及四角剪，剪出不同形式的剪紙，從中體驗剪紙的樂趣。 

⚫ 水墨畫：水墨畫是中國傳統繪畫，幼兒利用毛筆及墨汁，運用其想像力，在宣紙上畫出中

國國寶──大熊貓，創作不同的熊貓造型。 

⚫ 陀螺：陀螺是中國最早的娛樂項目之一，也是幼兒常接觸的玩具。幼兒在活動中把靜止的

陀螺轉動，觀察其急速旋轉的變化。 



⚫ 投壺：投壺是古代文人雅士在宴會時，禮節性的投擲遊戲，後來演變成為民間傳統遊戲。

幼兒利用竹箭，配合手眼協調的能力，把竹箭投進壺裡面，享受箇中的樂趣。 

此外，學校還設有小小文化展示區，擺放其他具有中國特色的物件，如廣式點心、面譜等。 

 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 
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我們正在認真品嚐中國茶呢！    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼兒為不同服飾填上顏色 

幼兒體驗剪紙的樂趣 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼兒利用毛筆設計自己的畫作 
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看看我們誰轉得更快？ 

老師示範投壺的姿勢 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

中國樂器─波浪鼓 

文房四寶 

 廣式點心 

中國面譜 

潮州功夫茶 

中國樂器—鈸 


